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Posicdo do Sistema CFQ/CRQs e ABIPLA sobre os equipamentos
instalados em vias publicas para “descontaminar” pessoas

A respeito de noticias sobre a instalagdo de equipamentos, em vias publicas,
supostamente destinados a eliminar cargas virais, entre elas a de Covid-19, que as
pessoas teriam em suas roupas, notadamente aquelas que acabaram de utilizar
transporte publico, o Sistema CFQ/CRQs e a Associacdo Brasileira de Produtos de
Higiene, Limpeza e Saneantes (ABIPLA) esclarecem que:

— Nao h& estudos cientificos que comprovem a eficacia do uso desse tipo de
desinfeccado ou de higienizacdo para eliminar microrganismos que eventualmente
possam estar depositados em roupas.

— Segundo reforca a Nota Técnica n° 34/2020, da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa), “em relagdo ao uso de sistemas de desinfec¢do por meio de
um tanel onde sdo pulverizados produtos desinfetantes diretamente sobre as
pessoas, ndo existe nenhuma comprovagdo de que esta medida seja efetiva
contra a pandemia de coronavirus. N&o existe literatura cientifica nem
recomendacdo de organismos internacionais, como a Organizacdo Mundial da
Saude sobre esta pratica”. Tais sistemas submetem desnecessariamente as
pessoas aos efeitos adversos dos produtos aplicados, completa a nota.

— Nenhum desinfetante deve ser utilizado para a descontaminacdo de pessoas,
pois esses produtos ndo sdo considerados antissépticos de uso tépico.
Desinfetantes sao produtos quimicos tecnicamente classificados como
saneantes e, como tal, devem ser aplicados exclusivamente sobre superficies
inanimadas.

— Para que um produto quimico possa ser aplicado sobre a pele, ele deve estar
enquadrado, de acordo com a legislagcédo vigente, na classificagcdo da ANVISA
como produto de higiene pessoal, cosmético e perfume. Este é o caso do alcool
gel para as maos. Ha também os produtos classificados como medicamentos,
gue também seguem regulamentos especificos.

— Em meados do més de abril, uma joint venture — formada por trés empresas dos
setores quimico, estruturas em lona e equipamentos para pintura — apresentou
um sistema destinado a “descontaminar pessoas” a partir da nebulizagao de
quaternario de aménia de quinta geracdo (mesma classe de composto a qual
pertence o cloreto de benzalc6nio), que € um tipo de desinfetante. Segundo se
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noticiou, a solucéo seria capaz de eliminar bactérias, fungos e virus, inclusive o
do coronavirus, de roupas, pertences pessoais e calcados. Representantes da
joint venture disseram até ter laudos de um laboratério independente
comprovando a eficicia da solugéo.

Contudo, segundo a Anvisa, a aplicacdo de qualquer saneante em pessoas por
meio de dispositivos de nebulizacdo ou de aspersao, instalados em vias publicas
ou entradas de empresas, € uma pratica que pode causar graves danos a saude,
como irritacdo da pele e das vias aéreas. O laboratério citado pela joint venture
confirmou ter sido contratado, mas explicou que seus ensaios se limitaram a
verificar a eficiéncia do saneante empregado pelo sistema na eliminacdo das
bactérias causadoras de pneumonia, infeccdo intestinal e infec¢cdo generalizada.
Além de o estudo nao ter incluido nenhum tipo de virus, para que as bactérias
pudessem ser eliminadas foi necessario que um tubo contaminado fosse exposto
ao agente saneante, diluido em 5%, por dez minutos, que € um tempo bem
superior ao que uma pessoa fica exposta na cabine ou tlnel de nebulizacéo.

Ha noticias, também, de empresas que estariam usando em suas
“‘descontaminag¢des de pessoas” o hipoclorito de sédio e outros produtos com
cloro ativo em concentracbes de até 0,05% (500 ppm). Alegam que essa
concentracdo é inofensiva ao ser humano, pois seria a mesma utilizada no
tratamento de 4gua de piscina. A informacao, entretanto, esta em desacordo com
a legislacao vigente: no Estado de S. Paulo, segundo o Decreto n° 13.166, de
23/01/1979, o teor de cloro residual em agua de piscina dever ser de 0,5 a 0,8
mg/L (0,5 a 0,8 ppm). Apenas para citar outro exemplo, a Instrugdo Normativa do
Centro de Vigilancia Sanitaria do Distrito Federal define que esta concentracédo
deve variar entre 0,5 a 1,5 mg/L, ou 0,5 a 1,5 ppm.

Como se nota, o teor de 500 ppm esta muito acima da dose segura preconizada
pela legislacdo. Nesta concentracdo, as névoas formadas pelos equipamentos
de nebulizacéo ou de aspersédo tém elevado potencial de causar danos a saude,
segundo enfatizado no comunicado n° 10, de 03/04/2020, do Centro de
Vigilancia Sanitaria do Estado de Séao Paulo (CVS-SP), que trata da limpeza e
desinfeccdo de espacos publicos para prevenir riscos associados a Covid-19 e
dos cuidados que devem ser dispensados aos trabalhadores que operam tais
equipamentos. O item 8 dessa instrucao diz que:

O hipoclorito de sodio, assim como outros desinfetantes, € um agente
guimico perigoso a saude se utilizado em concentracbes inadequadas
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ou de modo diverso do preconizado nas normas de seguranca. O
produto é um potente oxidante, capaz de gerar gases toxicos e causar
danos a salde — ainda mais se misturado com outros compostos -,
como irritacdes e queimaduras na pele, olhos e sistema respiratério. Seu
uso requer medidas de seguranga para o aplicador e cuidados para nao
expor as pessoas porventura presentes nas imediacdes das areas
Sujeitas ao procedimento.

— O mesmo CVS-SP, por meio do comunicado CVS-SAMA/DVST/DITEP 13, de
17/04/2020, reforcou que embora 0 uso desses equipamentos e produtos para
descontaminar pessoas seja anunciado como iniciativa complementar de
combate a Covid-19, “ndo identificamos um conjunto de evidéncias mais
robustas que demonstrem sua eficacia e, portanto, a justifiquem como estratégia
para reducao da carga viral nas pessoas e seus pertences". Além disso, advertiu
que “‘como nédo ha regulamentagdes ou protocolos estabelecidos para tais
iniciativas, podem ser multiplas as férmulas e as condicbes de aplicacdo do
produto, implicando, assim, diferentes resultados ndo s6 em termos de eficacia,
mas também de riscos a saude".

Diante da falta de comprovacbes cientificas sobre a eficacia dos sistemas de
desinfeccdo mencionados e dos riscos a saude que podem sujeitar a populagéo, o
Sistema CFQ/CRQs informa que esta convocando os Responsaveis Técnicos pelas
empresas quimicas envolvidas para que prestem esclarecimentos sobre os estudos que
desenvolveram antes de sancionar as solu¢des noticiadas.

Enquanto isso, recomenda a populacdo que ndo se exponha a tais dispositivos de
“‘desinfecgdo” e sugere as empresas e ao poder publico que posterguem investimentos
na aquisicdo de tais equipamentos até que se tenha comprovacdo de sua eficacia. A
falsa sensacédo de segurancga que tais dispositivos eventualmente proporcionam pode
levar as pessoas a relaxarem nos procedimentos basicos e ja consagrados para reduzir
o risco de contaminacdo pela Covid-19: usar mascara, higienizar correta e
frequentemente as maos com &agua e sabdo (ou alcool gel) e evitar aglomeracdes
sociais.
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José de Ribamar Oliveira Filho Hans Viertler Juliana Durazzo Marra
Presidente do CFQ Presidente do CRQ-IV (SP) Presidente da ABIPLA
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